
           
 

 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
                                                                                                           
 
     
      
 
 
 
 
 

PRESENTAZIONE 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Dr.ssa Laura Fariselli – Direttore U.O.C. 
Radioterapia Fondazione I.R.C.C.S. Istituto 
Neurologico Carlo Besta 
 
COORDINATORI ORGANIZZATIVI 
Dr.ssa Deborah Maradini – Psiconcologa – 
Promotore locale  SIPO Lombardia sezione di Milano 
Dr.ssa Francesca Romana Berrini – Psiconcologa – 
Società Italiana di Psico-Oncologia  
 
SEDE 
Fondazione IRCCS Istituto Neurologico C. Besta 
Biblioteca Scientifica – Via G. Celoria, 11 – Milano 
 
DESTINATARI 
Tutte le Professioni (max 50 partecipanti) 
 
CREDITI ECM 
La soglia minima di partecipazione richiesta per corsi di 
sole 4 ore è del 100%. Secondo le indicazioni 
contenute nella D.G.R. n. 19355 del 21 dicembre 2018, 
all’evento sono stati preassegnati n. 4 crediti ECM. 
L’attestato crediti sarà rilasciato solo ed esclusivamente 
ai partecipanti che avranno superato il questionario di 
apprendimento e che avranno raggiunto la soglia 
minima di partecipazione. 
 
MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE 
La partecipazione è a titolo gratuito previa 
registrazione. 
Le iscrizioni sono obbligatorie e saranno accettate in 
base all’ordine di arrivo e fino ad esaurimento dei posti 
disponibili. Inviare la propria adesione utilizzando il 
modulo d’iscrizione via fax oppure via mail. 
La domanda di partecipazione sarà da intendersi 
accettata solo a seguito di ricevimento di relativa 
comunicazione via mail a cura dell’Ufficio Formazione. 
 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
Ufficio Formazione, Aggiornamento e Didattica 

Tel. 02/23942547 – Fax 02/23942465  
Mail: formazione@istituto-besta.it 

 

   
 

 

QUARTA GIORNATA NAZIONALE DELLA 

PSICO-ONCOLOGIA 

LA PAURA DELLA RECIDIVA: 
SFIDARE L’INCERTEZZA 

 

24 Settembre 2019 

Biblioteca Scientifica 
 
 

Con il patrocinio di: 

 
 
 

In collaborazione con: 

 
 

 
 

 
 

 
Paura, recidiva, incertezza. 
 
Nell’ambito della Quarta Giornata Nazionale della 
Psico-Oncologia affronteremo la paura della recidiva.  
Parleremo delle paure nel bambino, nell’adolescente, 
nell’adulto e nell’operatore. 
Ma non solo paure… 
Ci piace invitarVi a questo momento di confronto 
iniziando dalle parole di una nostra cara paziente. 
 
“Quando qualcuno mi dice che parlo troppo della mia 
malattia scatta dentro me la pulsione a parlarne anche 
di più e a qualcuno anche in faccia: i miei medici dicono 
che faccio bene, che sono un caso raro di chi sa di 
essere grave, ma vive con "spensieratezza" il cancro 
metastatico e le sue recidive.  
Continuo a sviluppare pensieri positivi e fare esercizi di 
sorrisi... 
 
Prima di partire per l'ultimo trattamento, all'alba, mi 
sono fatta portare da mamma a salutare il mare, "tutta 
vita" per me e lei che mi vede sana.  
Oramai cominciano a diminuire i pro e a crescere i 
contro.  
Il mio obiettivo non è mai stato salvare me, ora sempre 
più è aiutare la scienza. È un credo! 
Perché persone che lasciano un segno indelebile e 
aiutano anche se solo con il proprio esempio come 
superare gli ostacoli della vita non hanno vissuto 
invano.” 
 
L'anima vive! #PubblicitàProgresso 
 

Adina 
 
 

INFORMAZIONI GENERALI INFORMAZIONI GENERALI PRESENTAZIONE 



 PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 

 
 

 
 
 
 
 
  

Francesca Romana Berrini – Psicologa, psicoterapeuta 
– Società Italiana di Psico-Oncologia 

Marina Bertolotti – Psicoterapeuta – Responsabile 
Psicologia Clinica Dipartimento Pediatria e Specialità 
Pediatriche, U.O. Oncoematologia Pediatrica – A.O.U. 
Città della Salute e della Scienza di Torino 

Francesco DiMeco – Direttore Dipartimento 
Neurochirurgia – Fondazione IRCCS Istituto 
Neurologico Carlo Besta, Milano 

Oscar Epis – Presidente del Comitato Tecnico 
Scientifico Cancro Primo Aiuto Onlus 

Gaetano Finocchiaro – Direttore U.O.C. Neurologia 
VIII Neuro-Oncologia Molecolare – Fondazione IRCCS 
Istituto Neurologico Carlo Besta, Milano 

Lara Guariglia – Psiconcologa – Servizio di assistenza 
domiciliare di neuro-oncologia – Istituto Regina Elena, 
Roma 

Federico Legnani – Medico Neurochirurgo U.O.C. 
Neurochirurgia 1 Neurochirurgia Oncologica – 
Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta, 
Milano 

Deborah Maradini – Psiconcologa, Promotore locale 
SIPO Lombardia sezione di Milano 

Guido Minghetti – Presidente dell’Associazione Italiana 
Tumori Cerebrali 

Chiara Pantaleoni – Direttore U.O.C. Neurologia dello 
Sviluppo – Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo 
Besta, Milano 

Marta Podda – Oncologa Struttura Complessa Pediatria 
Oncologica – Fondazione I.R.C.C.S. Istituto Nazionale dei 
Tumori, Milano 

Fabio Rubino – Direttore Cure Palliative e Terapia 
Antalgica – ASST Valtellina e Alto Lario 

Antonio Silvani – Direttore U.O.C. Neurologia II 
Neuro-Oncologia – Fondazione IRCCS Istituto 
Neurologico Carlo Besta, Milano 

Maria Rosa Strada – Coordinatrice Regionale SIPO 
Lombardia 

 

Ore 14.00 Apertura convegno (Deborah Maradini –
Francesca Romana Berrini – Laura Fariselli – 
Maria Rosa Strada) 

   
I SESSIONE – INFANZIA E ADOLESCENZA 

Ore 14.15 Dialoghiamo con la paura: le tante facce 
dell’incertezza. Il vissuto del piccolo 
paziente e dei suoi familiari 

 Marina Bertolotti 
Ore 15.00 L’esperienza della Pediatria dell’INT 

Milano 
 Marta Podda 
Ore 15.15  L’esperienza della Pediatria al Besta

 Chiara Pantaleoni 
Ore 15.30 La parola al paziente 
 

II SESSIONE – PAZIENTE ADULTO 
Ore 15.50  La comunicazione al paziente della 

ripresa di malattia 
 Antonio Silvani 
Ore 16.10  La ripresa di malattia dal punto di vista 
 psicologico 
 Lara Guariglia 
Ore 16.40 Pausa caffè 
 

III SESSIONE – LE TERAPIE: NUOVE 
PROSPETTIVE DI CURA 

Ore 17.00 Il momento della recidiva e la prospettiva 
chirurgica 

 Francesco DiMeco – Federico Legnani 
Ore 17.30  Le seconde linee di trattamento: 
 l’immunoterapia 
 Gaetano Finocchiaro 
Ore 18.00 La paura nel fine vita, il ruolo degli 
 operatori sanitari 
 Fabio Rubino 
Ore 18.20 La parola al familiare 
 
Ore 18.40 Il saluto delle associazioni 

Guido Minghetti – Oscar Epis 
 

Ore 18.50 Compilazione dei questionari ECM 
 Chiusura convegno 
 

 RELATORI PROGRAMMA 

Convegno “LA PAURA DELLA RECIDIVA: 
SFIDARE L’INCERTEZZA” 

24 Settembre 2019 
 

da inviare entro il 19 Settembre 2019 
 

Per il personale esterno: 
COGNOME* _______________________________________  
NOME* ___________________________________________ 
NATO A*_________________________________PV_______ 
IL* ______________________________________________ 
CODICE FISCALE* __________________________________ 
RESIDENTE IN* ______________________________PV_____  
CAP* __________VIA/P.ZA* __________________________ 

TEL.*_____________________________________________  
E-MAIL*___________________________________________ 
(indirizzo a cui verranno inviate le comunicazioni) 
 

PROFESSIONE* ____________________________________ 
DISCIPLINA* (solo per i medici)_________________________ 
 

TIPOLOGIA (selezionare tra): 
☐ ☐ ☐ Dipendente   Libero professionista   Privo di occupazione  
☐ Convenzionato 
 
ENTE DI APPARTENENZA 
__________________________________________________________  
 
DATA ___________ FIRMA ________________________________ 
 

------------------------------------  
 

Per il personale interno: 
COGNOME* _______________________________________ 
NOME* ___________________________________________ 
E-MAIL*___________________________________________ 
(da indicare SOLO se non si dispone di indirizzo istituzionale) 
 
 

FIRMA PER AUTORIZZAZIONE 
_________________________________________________ 
 
 
 

*dati obbligatori 

 
 
DATA ___________ FIRMA ________________________________ 

* I dati personali saranno trattati nel rispetto del  Regolamento Generale sulla 
protezione dei dati personali 679/2016 dell’Unione Europea al fine della partecipazione 
al presente corso e saranno comunicati a Regione Lombardia per l’erogazione dei 
crediti ECM-CPD. L’informativa completa potrà essere consultata sul sito 
www.istituto-besta.it nella sezione “Formazione” 
 
 

MODULO D’ISCRIZIONE 


