
           
 

 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
                                                                                                           
 
     
      
 
 
 
 
 

PRESENTAZIONE 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Dr.ssa Valentina Pinzi – Dirigente Medico U.O.C. 
Radioterapia Fondazione I.R.C.C.S. Istituto 
Neurologico Carlo Besta 
 
COORDINATORI ORGANIZZATIVI 
Dr.ssa Deborah Maradini – Psiconconloga 
Referente Provinciale SIPO Lombardia 
Dr.ssa Francesca Romana Berrini – Psicologa, 
Psicoterapeuta - Società Italiana di Psico – Oncologia 
 
SEDE 
Fondazione IRCCS Istituto Neurologico C. Besta 
Biblioteca Scientifica – Via G. Celoria, 11 – Milano 
 
DESTINATARI 
Tutte le Professioni (max 50 partecipanti) 
 
CREDITI ECM 
La soglia minima di partecipazione richiesta per corsi di 
sole 4 ore è del 100%. Secondo le indicazioni contenute 
nella D.G.R. n. 17008 del 28 Dicembre 2017, all’evento 
formativo, accreditato ai fini ECM-CPD, sono stati 
preassegnati n. 4 crediti. 
L’attestato crediti sarà rilasciato solo ed esclusivamente ai 
partecipanti che avranno superato il questionario di 
apprendimento e che avranno raggiunto la soglia minima 
di partecipazione. 
 
MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE 
La partecipazione è a titolo gratuito previa registrazione. 
Le iscrizioni sono obbligatorie e saranno accettate in base 
all’ordine di arrivo e fino ad esaurimento dei posti 
disponibili. Inviare la propria adesione utilizzando il 
modulo d’iscrizione via fax oppure via mail. 
La domanda di partecipazione sarà da intendersi accettata 
solo a seguito di ricevimento di relativa comunicazione via 
mail a cura dell’Ufficio Formazione. 
 
 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
Ufficio Formazione, Aggiornamento e Didattica 

Tel. 02/23942547 – Fax 02/23942465  
Mail: formazione@istituto-besta.it 
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Esiste qualcosa più prezioso del tempo? 
 
Filosofi, studiosi, religiosi, si sono dilungati sul concetto 
di tempo. 
Ciascuno di noi potrebbe definire il tempo rifacendosi 
alla propria storia personale o al proprio vissuto 
dandone una valida e attendibile descrizione.  
C’è il tempo di nascere, di crescere, di innamorarsi, di 
morire, il tempo di una vita, il tempo rubato, quello 
regalato e, purtroppo, quello sprecato, ma anche e 
soprattutto c’è il tempo delle attese.  
Ognuno ha atteso la notte di Natale da bambino, il 
diciottesimo compleanno, il grande amore, il lavoro dei 
sogni o gli esiti di un esame, il responso di una visita, la 
comunicazione di una notizia. 
Proprio il tempo dedicato alle attese assume un 
particolare valore all’interno della relazione in un luogo 
di cura. Il tempo in questi luoghi si distorce e le 
percezioni lo seguono.  
Si affronta l’iniziale momento della diagnosi, il 
successivo confronto con i tempi dell’istituzione e delle 
cure e poi, immancabile, arriva IL TEMPO DELLE 
ATTESE considerate come speranze che, in antitesi alla 
paura, possono fare una grande differenza nella 
gestione del carico di una malattia oncologica.  
 
Passato, presente e futuro si sovrappongono, si 
confondono nel tempo delle attese in oncologia. Il 
passato è storia, il futuro è incerto, il momento 
presente, il QUI ed ORA, è l’unico momento reale. 
ORA è un momento eterno, inafferrabile: un attimo 
prima è passato e un attimo dopo ancora non c’è.  
 
Affronteremo il tempo delle attese in oncologia da 
diversi punti di vista: come paziente, come familiare, 
come medico ed infine come associazioni di 
volontariato. 
 

Sarà un buon tempo…. Vi aspettiamo! 
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Francesca Romana Berrini – Psicologa, psicoterapeuta - 
Società Italiana di Psico – Oncologia 
 
Milda Cerniauskaité – Psicologa – Fondazione I.R.C.C.S. 
Istituto Neurologico Carlo Besta, Milano 
 
Carlo Alfredo Clerici – Psicoterapeuta – Dirigente 
Medico Fondazione I.R.C.C.S. Istituto Nazionale dei 
Tumori; Ricercatore, Dipartimento di Oncologia ed 
Emato-oncologia, Università degli Studi di Milano 
 
Francesco DiMeco – Direttore Dipartimento 
Neurochirurgia Fondazione I.R.C.C.S. Istituto 
Neurologico Carlo Besta, Milano 
 
Gaetano Finocchiaro – Direttore U.O.C. Neurologia 8 
- Neuro-Oncologia Molecolare Fondazione I.R.C.C.S. 
Istituto Neurologico Carlo Besta, Milano  
 
Lara Guariglia – Psiconcologa – Servizio di assistenza 
domiciliare di neuro-oncologia – Istituto Regina Elena, 
Roma 
 
Cecilia Iezzoni – Psicologa Borsista – Fondazione 
I.R.C.C.S. Istituto Neurologico Carlo Besta, Milano  
 
Deborah Maradini – Psiconconloga Referente 
Provinciale SIPO Lombardia 
 
Guido Minghetti – Presidente dell’Associazione Italiana 
Tumori Cerebrali 
 
Valentina Pinzi – Dirigente Medico U.O.C. Radioterapia 
Fondazione I.R.C.C.S. Istituto Neurologico Carlo Besta 
 
Giuseppe Pozzi – Responsabile della Comunicazione 
Associazione Cancro Primo Aiuto Onlus 
 
Antonio Silvani – Direttore U.O.C. Neurologia 2 - 
Neuroncologia Clinica - Fondazione I.R.C.C.S. Istituto 
Neurologico Carlo Besta, Milano 
 
Anna Viola – Specializzanda Radioterapista - Fondazione 
I.R.C.C.S. Istituto Neurologico Carlo Besta, Milano 
 

Ore 14.00 Apertura convegno (Deborah Maradini –
Francesca Romana Berrini –Valentina Pinzi) 

   
I SESSIONE 

Moderatori: D. Maradini – F. R. Berrini – V. Pinzi 

Ore 14.15 Il ruolo dello psiconcologo nella 
gestione del tempo delle attese in 
oncologia 

 Carlo Alfredo Clerici 
 
Ore 15.00 Il tempo della diagnosi e l’intervento 

chirurgico 
 Il punto di vista del neurochirurgo 
 Francesco DiMeco 
Ore 15.20  Il punto di vista del paziente 
Ore 15.40 Il punto di vista dello psiconcologo 
 Lara Guariglia 
Ore 16.00 Il punto di vista del familiare 
 
Ore 16.20 Pausa caffè 
 

II SESSIONE 
Moderatori: D. Maradini – F. R. Berrini – V. Pinzi 

 
Ore 16.40  Il tempo delle cure 
 Il punto di vista del medico 
 Anna Viola – Cecilia Iezzoni 
Ore 17.00 Antonio Silvani  
Ore 17.20 Gaetano Finocchiaro 
 
Ore 17.40 Il punto di vista dello psiconcologo 
 Milda Cerniauskaité 

 
Ore 18.00 Il punto di vista del paziente e del 

familiare 
 

Ore 18.20 Il contributo delle associazioni 
Guido Minghetti – Giuseppe Pozzi 

 
Ore 18.40 Discussione 
Ore 19.00 Chiusura convegno 

Compilazione dei questionari ECM 
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Convegno 
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da inviare entro il 21 Settembre 2018 
 

 
COGNOME __________________________________ 
 
NOME ______________________________________ 
 
NATO A ___________________ IL _______________ 
 
CODICE FISCALE  _____________________________ 
 
RESIDENTE IN  _________________________ PV____  
 
CAP _____ VIA/P.ZA ___________________________ 
 
TEL. ___________________ FAX _________________ 
 
E-MAIL ______________________________________ 
 
PROFESSIONE ________________________________ 
 
DISCIPLINA (solo per i medici) 
____________________________________________ 
 
ENTE DI APPARTENENZA 
____________________________________________ 
 
 

DATA ___________ FIRMA ________________________________ 
 
 
 
 
SOLO PER IL PERSONALE DELLA FONDAZIONE BESTA 
FIRMA PER AUTORIZZAZIONE 
_________________________________________________ 
(aggiornamento svolto in orario di servizio) 
 
 
 

* I dati personali saranno trattati nel rispetto del  Regolamento Generale sulla 
protezione dei dati personali 679/2016 dell’Unione Europea al fine della partecipazione 
al presente corso e saranno comunicati a Regione Lombardia per l’erogazione dei 
crediti ECM-CPD. L’informativa completa potrà essere consultata sul sito 
www.istituto-besta.it nella sezione “Formazione” 

 

MODULO D’ISCRIZIONE 


